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Judo-Safari 2010

Auch in diesem Jahr wollen wir mit Euch die Judo Safari durchfihren. Teilnahmeberechtigt
sind alle Madchen und Jungen bis 13 Jahre. Die Einstufung in die Alters- bzw. Leistungs-
klassen erfolgt wahrend des ersten Wettbewerbes.

Eine Teilnahme kann nur erfolgen, wenn die Anmeldung vollstindig ausgefiillt
wurde und mit dem Kostenbeitrag abgegeben wurde!

Durchfiihrung:
Die Judo Safari besteht aus drei Teilen:

1. Budo (Kéampfen)
2. Leichtathletik (Laufen, Springen, Werfen)
3. Kreativ (Mal-, Zeichen-, Foto- oder schriftliche Ausarbeitung)

Jeder Teilnehmer bekommt bei jedem Wettbewerb fiir seine erzielten Leistungen Punkte.

1. Budo 10 bis 125 Punkte
2. Leichtathletik 10 bis 25 Punkte flr jede der drei Disziplinen
3. Kreativ 10 bis 50 Punkte

Die an den drei Wettbewerben erzielten Punkte werden addiert. Entsprechend der erreich-
ten Punktzahl erhalten die Teilnehmer auf der diesjahrigen Weihnachtsfeier ein Stoffabzei-
chen und eine Urkunde vom Deutschen Judo Bund. Wer im letzten Jahr teilgenommen
hat erhélt 25 Punkte zusatzlich!

Die folgenden Abzeichen werden feierlich zusammen mit einer Urkunde verliehen:

Gelbes Kanguru, Roter Fuchs, Griine Schlange, Blauer Adler,
Brauner Bar und der Schwarze Panther

Fur alle Teilnehmer gelten daher die folgenden Termine und Zeiten:

Samstag, 20.03.2010 14.30 Uhr Budowettbewerb
Judoanzug nicht vergessen!

Samstag, 06.11.2010 14.30 Uhr Leichtathletik- & Kreativwettbewerb
Sportkleidung, Turnschuhe und Malzeug nicht vergessen

Die Wettbewerbe finden alle im Lambertusraum oder der Turnhalle in Stromberg statt.
Wir wiinschen Euch viel SpaB bei der Judo Safari 2010!

Euer Judo-Oelde Team

Bitte bis zum 19.03.10 beim Training mit 3 Euro Kostenbeitrag abgeben!

Verbindliche Anmeldung zur Judo-Safari 2010:

Name Glrtel Jahrgang Gewicht mit Judoanzug




